BYAFORENINGENS
AKTIVITETERVAREN 2013

diy

9SISBUIISIA MMM/

ARSMOTE

Soéndag 10/3 kl. 18.00

Sedvanliga arsmotesforhandlingar.
Upptradande av Muskus 3:22.

Vi bjuder pa smorgastarta.

BAKLUCKELOPPIS
Nationaldagen, torsdagen den 6/6 kl. 1-15
Fika-och hamburgerforsiljning.

STICK- OCH VIRKCAFE BOULE

mandagar kl. 18.00 startar med trining
i Mejeriet och turneringar i juni
VISTTRASKDAGEN

Lordagen den 6/7 dr det ater igen dags for den arliga
hemvindardagen. Program kommer senare.

Kom girna med forslag och idéer om vad och hur du
vill gora, for att anvinda byagarden for byns basta.

Vi efterlyser folk som ar villiga att stilla upp pa
aktiviteterna och hjilpa till.

Liamna dina idéer och funderingar/synpunkter i
forslagsbrevladan som dr uppsatt utanfor Mejeriet
eller skicka in till visttrask@hotmail.se
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HOMMAGE TILL EN MODER

Jag tillh6r en generation som haft férmanen eller oturen att fa vara
hemma med min mor stérre delen av uppvaxten.

En mor som bakade semlor med mig
nar jag fatt en flasklapp, sadde
minigrasmattor till pask for att
glaskycklingarna skulle ha nagonstans
att bo, fyllde julgranen med tomte-
bloss vid plundringen, hade storre
tdlamod an mig ndr jag skulle lira mig
aka skidor, lit mig smilla smillare i
oppna spisen.

En mor som strejkade nar vi skulle
ga dagis i Vidsel istéllet for Korstrisk,
lat mig skjutsa min bror, ett ar, pa
crossaren ndr jag sjilv bara var nio,
en mor som alltid sagt: "blir det natt
elinde sd ta en taxi hem, jag betalar”.

Nu tanker ni sdkert att: var hon
verkligen heliga Maria, Jesus moder?”
Nida inte det, men snudd pa. Finns
saker jag minns som litet trakiga.

Till exempel sa dr hon vad jag valt att
kalla "ultrarealist”. Exempel:

- Ah, tink om man kunde flyga och f&
se allting uppifrdn och fara vart man
vill.

- Du kommer aldrig att fa vingar sa
sluta upp med det dir

Eller:

- Om jag vann en miljon pa lotto sa
skulle jag kopa mig en egen skoter
och en moped.

- Har du spelat pa lotto da? N, just det.

Har detta varit till ondo?

Nagon ging tinkte jag det. Men de
senaste dren som varit ritt tunga har
jag haft stor nytta av mammas tank.

Att inte lagga stor vikt vid sadant som
jag inte kunnat paverka. Att det bara
ar mitt eget tank som begransar mig.

Visst var det trist att fa en whiplash,
men ”shit happens”, bara ga vidare
och gora det bésta av det som finns

kvar, jag dog ju inte.

Sa tack mamma, du ir super, dven om
det tagit nagra ar att forsta det.

Pappa, du kan ocksa ta at dig.

/ Anders Isaksson

IDROTTSFORENINGENS ARSMOTE

Klockan 19.00 den 4 mars haller VIF drsmoéte. Vistheda idrottsplats.
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Annons utformas i samrad med redaktionen. MANADEN

Féreningsupplysningar annonseras gratis i storlek INNAN

5,5 x 8,25 mm (kvarts sida). Vid annonsering UTGlVNING

kontakta Sara Bohlin: 070-172 71 99

Helsida 600 kr
Halvsida 400 kr
Kvarts 300 kr
Sponsring med logo 7 nr per ar 1500 kr




HJARTSTARTER TILL BYN

Under bérjan av 2013 installeras en hjirtstarter i bygdegarden Mejeriet.

Dessutom kommer utbildningar i hjart- och lungraddning (HLR) att
genomforas. Detta dr genomforbart tack vare sponsring fran ortens

foretag och foreningar.

Hijartstartern dr bestdlld fran Hjirt- &
Lungféreningen, och den &r pa ging.
Placeringen ska bli i Mejeriets hall.

Den forsta utbildningen halls i januari
och riktas i forsta hand till foretagen
och byféreningens styrelse. Vem som
helst kan anteckna sig, som onskar
utbildning darefter.

HLR (Hjart och Lungraddningen) d.v.s
instruktorerna Anders och Elly Mark-
strom, Hjart- & Lungssjukas férening i
Alvsbyn skater om utbildningen.

Det blir hogst tio deltagare at gangen,
sa troligen kommer de att besoka oss
ett antal ganger for att utbilda de som
ar intresserade.

SPONSORER:

Foretagen i Visttrask

Hijart- & Lungféreningen i Alvsbyn
samt privata insamlingar

TEXT: Maria Olsson

Hjartstarter av modellen Zoll AED plus kommer
att finnas i byn for ckad trygghet framéver.

INTRESSEFORFRAGAN

STUDIERESA TILL AITIK

Vi vill &ka for att se gruvan och fa ett
hum om vad som kan vdnta oss om/
nér Laver drar igang pd allvar.

Blir i sa fall aktuellt april-maj

KURS | MINERALLETNING

Ar du intresserad av att lira dig mer
om mineralletning? Vi kollar intresset
for att eventuellt starta en kurs i
amnet. Det blir i sa fall i april-maj.

Ring Maria 070-360 41 33 eller Margareta 072-233 13 12
Du kan ocksa skriva upp dig pa uppsatt lista i mejeriet.

GRUVBRYTNINGEN ALLT NARMRE

Karta 6ver prospekteringstillstainden.

— ¢ ' 1 Undersokningstillstand, Boliden Mineral AB

Karta 6ver malmkroppen,
sedd uppifran.

~1 Undersokningstillstand, annat foretag

I november meddelade Boliden att fynden i Laver klassificeras som
mineraltiligang. Det innebir att Boliden dr ett steg narmare brytning.

- Prospekteringen fortsitter i omradet men forutom det har vi startat
en idéstudie dar vi tittar pa miljosidan, gruvsidan och hur man ska kunna
anrika detta, siger Hans Arebick, prospekteringschef pa Boliden.

- Vi tittar ocksa pa infrastruktur med
mera. S3 det ér ett stort projekt
som har dragit igang, berittade Hans
Arebiick, prospekteringschef pa Boliden
till Sveriges Radio Norrbotten.
Laver har ytterligare en fordel.

Stora delar av malmkroppen ligger
pa hojder och berg. Det innebir en
forenklad brytningsprocess jamfort
med att “grava” en djup grop.

- Med en snabb handliggning borde
vi skramla och ga for fullt ar 2020,
forklarade Ulf Marklund, Bolidens

chef for affarsutveckling, nar landshévdingen,
kommunledningen och foretagare besokte
Laver i somras.

For att forsakra sig om ritten till
eventuella malmrikedomar i omradet har
Boliden mutat in hela 620 kvadratkilometer.
Mer 4n en tredjedel av Alvsbyns kommuns
totala yta. Prospekteringar planeras dnda
fram till gamla skidbacken pa Storberget
strax utanfor Vidsel.

TEXT: Tony Berglund, www.alvsbyn.just.nu
GRAFIK: Boliden Mineral AB



INGET SLUT PA FYNDIGHETERNA | LAVER

Magnus Bohlin och

. Lennart Karrman pa

| besok vid Laverborrarnas
arbetsplats.

Kopparfyndigheten i Laver kan vara mycket storre an vad som tidigare
angetts. Gruvbolaget Boliden har nimligen inte hittat nagot slut pa
malmkroppen dn.Tidigare har bolaget borrat ner till 300 meters djup.
Nu vill Boliden veta vad som déljer sig &nnu ldngre ner.

De nya malmfyndigheterna i nirheten
av det gamla gruvomradet i Laver fort-
sitter att fascinera och har jamforts
med Aitik utanfér Gillivare.

Men det kan vara vildigt mycket mera.
Enligt uppgifter till redaktonen pa
Alvsbyn.Just.nu har Boliden dnnu inte
sett nagot slut pa malmkroppen trots
att bolaget analyserat borrkarnor till
en total lingd av 35 kilometer. Darfor
fortsétter borrningarna dven i vinter.

Gruvbolaget vill bland annat fa svar pa
vad som doéljer sig under 300 meters
djup. Analyserna av borrkdrnorna visar
att det féorekommer guld, silver och
molybden dolt under markytan i Laver.
Minst 83 ton guld, mer dn | 900 ton
silver och hela 1,3 miljoner ton koppar
kan utvinnas om gruvan blir verklighet.
Men det kan som sagt var finnas mer-.

Ingen vet eftersom Boliden inte hittat
nagot slut pa fyndigheten.

- Vi dr exalterade 6ver fydnen i Laver,
sade Lennart Evrell, Boliden VD, i
samband med Bolidens senaste bolags-
stimma varen 2012.

Till sommaren inleder Boliden prov-
brytning i Laver. Och koppar ér en
eftertraktad metall.

- Mellanldnga prognoser visar att det
ska vara mycket bra fortsatta priser pa
koppar, men dven pa lang sikt tror be-
domare att koppar har en bra framtid,
sager UIf Marklund, som 4r Bolidens
chef for affarsutveckling.

TEXT: Tony Berglund www.alvsbyn.just.nu
FOTO: Magnus Bohlin

MAT PA MEJERIET

PALTSERVERING
vit och blodpalt fran 10.30
sista torsdagen varje manad

31 januari
28 februari
2| mars
25 april

30 maj

FETTISDAG

12 feb fran 16.30
Bruna bénor med
flask/korv + semla.

VALKOMMEN!
Visttrask byaférening

BERATTARKVALLAR PA MEJERIET

Torsdag 7/2 kl. 19.00 SIMON NOREN OCH LINA BERGLUND
berittar fran sina besok i Himalya och Canada. Bildspel, fikaservering.

Under februari eller mars kommer KJELL OCH SOL-BRITT HOLMBOM
att beritta om sitt besok i Afrika. Se vidare annonsering.

UTGIVNINGSPLAN 2013

Februari
April

Juni

Juli
Augusti
Oktober
December

Tidningen ges ut i bérjan av
utgivningsmanaden. Manusstopp
den 20:e manaden innan.

Inskickat material kan kortas ner
om det behovs, allt for att inne-
hallet i tidningen ska bli varierat
och innehallsrikt.

Vill du ge ett ekonomiskt bidrag till
tidningen, kontakta byaféreningen.

VISTTRASKBLADET

visttraskbladet.wordpress.com

Frida Sandman

Angsvigen 30

942 91 Visttrask
frida_sandman@hotmail.com

Sara Bohlin

Skatan 4

942 91 Visttrask
sara@norrskensudden.se




HANDELSERIKT NYARSFIRANDE

Utsikten for nyar var inte 6verdrivet lockande. Manga funderade pa att
vara hemma med enbart familjen. Da dok idén upp. Ett gemensamt firande
med knytis, lekar och massor av sillskap!

Ja, till sist blev det 50-60 personer
som tillsammans firade in det nya éret.
Borden dignade av allehanda goda
matritter, variationen var stor och det
fanns nagot for alla smaker.

Grundidén var enkel; kommer fem
personer fran en familj, tar de med
mat till fem personer. Alltsammans
dukades upp pa ett for aftonen duk-
prytt pingisbord och buffén kunde
borja. Efterritten foljde samma princip,
och dven hir 6vertriffade smakerna
varandra.

Lekarna var uttdnkta av kvillens
lekledare Sara Bohlin, och den
storsta succén blev nog baletten
svansjon, som framférdes av Mika
Mantyranta, Tomas Bohlin och Jonas
Marklund.

Kopplingen till Visttrasksvanarna dr
val glasklar? Film fran upptradandet
finns lankat fran Visttraskgruppen pa
facebook.

TEXT: Frida Sandman
FOTO: Seva Lundberg Hassanova

IDROTTSFORENINGEN SOKER ENGAGERADE

VIF arsmote: Infor kommande ar soker vi ny styrelseordgérande och en ny
person till valberedningen. Kontakta Sara Bohlin for info: 070-172 71 99

VILDA WESTERN FOR VISTTRASKFORETAGARE

Dennis och Anna Aberg, Abergs Bad & VVS, Samuel Nilsson, Nilssons Bygg, och Mikael Nilsson, Abergs
Bad & VVS, spanade in showen.

Tolv féretagare med anknytning till Visttriask belsutade sig for att dta jul-
bord tillsammans. Det slutade bokstavlingen i rena ramaVilda Vastern.
- Det lilla jag minns ska jag aldrig glomma, skamtar en av féretagarna

(som vill vara anonym) om kvillen.

Visttrask ar en foretagssam by pa manga
satt. Samhillet har en vildigt aktiv
byaférening och manga entreprenérer.
Nar arets julbord skulle avnjutas gick
darfor tolv foretag, med anknytning till
Visttrask, sasmman och bokade gemensam
buss till Western Farm i Boden. Totalt
blev det 56 personer som smoérjde
kraset och njot av en fartfylld show.

Initiativet starker samarbetet mellan
foretagarna fran Visttrask trots att
manga dr verksamma i samma branscher.
Istdllet for att se varandra som
konkurrenter, hoppas ansvariga att
foretagen istdllet ska kunna hjilpas at,

exempelvis genom att vid behov lana
personal mellan varandra.

Deltagande foretag var; Bohlins,

Aberg Bad & VVS, PBL Fastigheter,
Emil Soderstens Bygg, Handelshuset,
Tomas Soderstens ror, Boyta, P4 Land
& Vatten, Broderna Nilssons Bygg och
Montering, Lars Lundstréoms Rorsvets,
Norra Byns Ror, Tolins varme och
Norra Byns Bygg.

TEXT: Tony Berglund www.alvsbyn.just.nu
FOTO: Sara Bohlin



OVANLIGT VANLIGT MED OVANLIGA HUNDAR MILJONSATSNING | NATTBERG

I Visttrask vagar vi satsa pa lite P e
ovanliga saker, det giller dven
hundar. Nederlandse Kooikerhondje.
Mexikansk nakenhund med pals.
Chodsky pes.American Bully.

Alla ar de ovanliga, och @nnu mer
anmarkningsvart ar att de finns inom
en radie pa tio kilometer. Vi har triffat
dessa valpar och unghundar och

deras dgare, och skrivit en reportage-
serie om fyra avsnitt.

Las mer pa .'aIVSan'IUSt'nu Pa www.alvsbyn.just.nu hittar du hela reportaget om
TEXT/FOTO: Frida Sandman de fyra ovanliga hundar som finns kring Visttrask.

10-arskontrakt gor att Alvsbyforetaget Arctic
Falls satsar miljoner pa ny testanliggning.

Redan i fjol drog Arctic falls igang biltestanlaggningen i
Nattberg, Alvsbyns kommun. D4 med nagra olika kunder
och nagra nybyggda banor. Nu utokas anliggningen sedan
foretaget tecknat langtidskontrakt med den japanska
dicktillverkaren Yokohama.

- Vi kommer att bygga ny verkstad, kontor och lager till
vara kunder, séiger Jonas Jalar, en av deldgarna i Arctic

Falls till Sveriges Radio, P4 Norrbotten. Jonas Jalar, deligare i Arctic
Falls berittar att de tecknat
. ett 10 drigt avtal med
TEXT: Sara Bohlin japanska dicktillverkaren

Virldens forsta méte mellan Mexikansk Nakenhund med pils och tjeckiska rasen Chodsky Pes? FOTO: Marcel Koppe och Sterling Nilsson Yokohama




FORMEXMASSA FOR VISTTRASKARNA

Véilkommen tll
Velkommen fil
Tervetuloa
Welcome to

Formex, sveriges storsta inrednings- och inspirationsmassa har blivit besokt av ett gang Visttrasktjejer.

Formex — den storsta massan for
nordisk inredningsdesign — gick av
stapeln den 17-20 januari.

Ett tillfille for dryga 850 utstillare,
och 25 000 nationella och
internationella besékare att triffas,
inspireras och gora affirer.
Givetvis var Visttrask representerat.

Sdsongens tema var Fresh, en ny,
modern och ljus kénsla — en naturens
nystart och manniskans behov av om-
start efter en lang vinter.

Anna Aberg ikte som en av represen-
tanterna fér Blommor & Ting i Alvsbyn.
De hittade fyra nya leverantorer,
bland annat Ernst serie med koppar,
skalar och glas. Victoria Kirrman som
driver anlaggningen Pa land och vatten
besokte missan i hopp om att finna nya
souvenirprodukter.

- Jag hittade nya konferensmébler, och
sa kan man numera képa Muurikkas
produkter hos oss.

TEXT/FOTO: Sara Bohlin

Victoria Karrman, Anna Aberg och Sara Bohlin
representerade Visttrisk pa Formex-massan.

Ernst Kirchsteiger fick dran att fotograferas med
Sara Bohlin och Anna Aberg.

SLIPSERVICE VAXER SA DET KNAKAR

Den tredje december bytte Visttrask
Slipservice AB dgare. Swedex har
salt till Investment AB Latour,som
omsitter 400 Mkr per ar.

Dessutom forstarks verksamheten
genom ihopslagningen med Norrslip
i Lulea som flyttar till Visttrask.

LSAB dr en del av affirsomradet
Latour Industries. LSAB med huvud-
kontor i Langshyttan har drygt 280
anstdllda och en arlig omsittning pa
400 Mkr.

Bolaget bedriver forsilining och tillverkning
av verktyg for tra- och metallbearbetning
pa den nordiska marknaden samt i
Baltikum och Ryssland.

Forvirvet kommer att stirka LSABs
narvaro i Norrland och i de norra delarna
av Finland. Bida 4r omraden med ett stort
antal strategiska kunder inom sagverks-
branschen.

Visttrask har 20 anstillda med en arlig
omsittning pa 20 Mkr. LSAB har sedan
tidigare en slipstation strax utanfor Lulea
som efter forvarvet kommer att flyttas och
integreras med Visttrask.

- LSAB har haft en stark stllning hos
sagverken i syd- och mellansverige med
vara slipstationer i Langshyttan, Vansbro,
Mbrlunda, Vixjo och Trollhittan. Genom
forvérvet av Visttrask stirker vi

ocksa var stillning pa hela den svenska
marknaden da vi far bittre forutsittningar
att serva vara nationella kunder med sag-
verk &ver hela landet, siger Per Vikstrom,
VD LSAB Group.

Under férsta kvartalet 2013 kommer
all verksamhet pa Norrslip i Lulea att

avvecklas och éverflyttas till Visttrask.

TEXT/FOTO: VSS AB och LSAB



TILL ER TJANST

Personal frain Hemtjansten i Visttrask.
Fr. v. Kerstin Johansson, AnnaLena Johansson, Jennie Roslund, Sofi Sjogren, Lena Ohman.

- Folk tror att vi bara stdadar, och det gér vi ocksa, men
vi gor dven manga andra saker. Den vanligaste sysslan ar
matdistributionen fran Fluxen, berittar Asa Sédersten
Aberg, enhetschef for hemtjansten i Visttrask.

Andra saker som faller under hem-
tjanstens arbetsuppgifter ar dusch,
stdd, tvitt och tillsyn.

De kan ocksa bista med avlosning i
hemmet dér det behovs, till exempel
om en av parterna i hushallet dr sjuk
eller har nedsatt funktionsférmaga och
den andra dr pigg. Kommunen erbjud-
er tio timmar avgiftsfri avlosning per
madnad till dessa hushall.

- Man har ritt att fa hjialp med det man
inte klarar, men det dr ocksa viktigt att
fa fortsitta med de saker man klarar

sjalv, sager Asa Aberg.

- Nagon kanske behover hjilp att ta
pa strumporna men klarar resten sjilv,
och da ska ju den personen fa gora
det, fyller Sofi Sjogren i.

Annalena Johansson, Sofi Sjogren,
Lena Ohman, Jennie Roslund, Kerstin
Johansson och Cenneth Johansson
ingar i arbetslaget. De servar ildre i
omradet fran klockan 07.00 till 21.30.
Resten av dygnet dr det nattpatrullen
fran centralorten eller Violen i Vidsel
som rycker ut da det behovs.

TILL ER TJANST

Nagot speciellt for all hemtjanst i
Alvsbyns kommun 4r den nyckelfria
lasningen. Ett sarskilt lds monteras pa
ytterdorren, och personalen har ett
speciellt program (Phoniro) i sin jobb-
telefon. Med en individuell kod kan
de sedan lasa upp dorren. Risken for
borttappade nycklar dr alltsa minimal.
Skulle det behdvas kan det ocksa
kontrolleras vilken personal som last
upp dorren senast och nir det var.
Man kan ocksa se hur linge den perso-
nen stannade.

Omradet dar Visttrask hemtjanstgrupp
verkar ir flexibelt inom kommunen,
men huvudsakligen stracker det sig
fran vistra delen av kommunen
(Moskoselsvigen, Nattberg t.ex.) till
Korstrask, Teuger och Petbergsliden
som ingar i omradet, liksom Kistrisk,
Nybyn, Akermark, Manjarv och
Timfors. | dagsldget har Visttriask hem-
tjanstgrupp ocksa en omsorgstagare
som flyttat till Alvsbyn, som de tillfilligt
fortsdtter att serva.

Malet for hemtjinsten ar att de ildre
ska vdga - och klara av - att bo kvar
hemma sa linge som mojligt.

Nar mataffiren lagts ner i Visttrask
kan man till exempel anséka om hjilp
med handling. Aven post- bank- och
apoteksidrenden gar att fa hjilp med.

- Man behover ju inte ha full hemtjénst,
det ricker ju att fa hjidlp med de bitar
som 4ar svara att klara sjilv, siger
Jennie Roslund och fortsitter;

- Vi arbetar ocksa med delegation fran

distriktsskéterskan, darfér kan vi skéta
enklare medicinska insatser, men dven
enklare saromldggning i hemmet.

Att hemtjansten kan stimulera och
trana vardtagare sa att dagarna kanns
meningsfulla, gor att de mar bittre
bade fysiskt och ofta dven psykiskt.
Den dagliga kontakten gér méanga
vdrdtagare piggare och gladare, och i
forlangningen gor det att de ofta kan
bo kvar hemma lingre dn de annars
kunnat.

- En av véra viktigaste uppgifter ar den
tysta delen, som inte syns, berittar
Asa och férklarar;

- Nar var personal besoker vardtagar-
na i hemmet lar de kdnna varandra och
bygger en relation. Det gor att vi tidigt
ser forandringar som sker, och det
skapar trygghet bade hos vardtagare
och anhériga.

All hemtjinstpersonal arbetar efter
beslut utifran socialtjanstlagen, som
syftar till att alla ménniskor ka ha en
skalig levnadsniva. Beslutet blir en
arbetsorder for hemtjanstgruppen.
- Att bli beviljad hemtjianst behover
inte vara inkorsporten till aldrings-
varden. Det kan vara en tillfillig hjilp
under tiden ett brutet ben liks eller
under tiden man rehabiliteras fran
nagot annat, berittar Lena Ohman.

ATT ANSOKA OM HEMTJANST
Kommunens handliggare: 0929-17 000

TEXT/FOTO: Frida Sandman



